Wspierajac nasze niestyszace lub niedostyszace dziecko,
uczymy je poczucia wtasnej wartosci, ksztattujemy jego
tozsamos¢, opartg na pozytywnym postrzeganiu siebie, co
wptynie réwniez na jego relacje z innymi osobami.

Warto otwarcie rozmawiac z osobami z naszego otoczenia
o niedostuchu, aby przetamac tabu i krzywdzace stereotypy.
Dla nas, rodzicéw dziecka z niedostuchem, bardzo pomocny
jest kontakt z innymi rodzicami, ktorzy znalezli sie w
podobnej sytuacji. Zrozumienie i zaakceptowanie nowej
rzeczywistosci wymaga czasu, a doswiadczenia innych
moga byc tu duzym wsparciem. Nie béjmy sie pytac, o
wszystko co nas niepokoi.

N

. Do jakiego przedszkola
i do jakiej szkoty bedzie chodzito moje dziecko?

Duzo zalezy tu od umiejetnosci, mozliwosci oraz od stopnia
opanowania jezyka przez dziecko. Kazde dziecko,
szczegolnie to z wadg stuchu, to niepowtarzalna osoba

o indywidualnych potrzebach, zdolnosciach i
predyspozycjach. Dzieci z wadg stuchu moga uczeszczac do
placéwek ogdlnodostepnych, integracyjnych lub
specjalnych. Najwazniejsze jest to, aby wybrac dla dziecka
placowke, w ktorej bedzie miato zapewnione optymalne
warunki do nauki oraz rozwijania swoich pasji i
zainteresowan. Funkcjonujacy obecnie system edukacyjny
dysponuje wieloma narzedziami wsparcia ucznia
niedostyszacego, takze w ,zwyktej” szkole. Dodatkowa
pomoca s3 tez nowoczesne rozwigzania technologiczne,
jak np. systemy FM, a takze coraz wieksza swiadomosc i
otwartos¢ nauczycieli na potrzeby edukacyjne dzieci z
wada stuchu.

Jak niedostuch mojego dziecka wptynie na
funkcjonowanie mojej rodziny?

Nie ma co ukrywac, ze wychowanie dziecka z wada
stuchu bedzie wymagato duzo wiecej pracy niz w
przypadku dziecka styszacego. Poza oczywistymi
obowigzkami zwigzanymi z rodzicielstwem, z pewnoscia
duzo czasu i energii bedzie trzeba przeznaczyc¢ na
regularne wizyty w poradniach specjalistycznych,
badania diagnostyczne i kontrolne, dobor i ustawienia
aparatow stuchowych czy procesoréw dzwieku.
Dodatkowo konieczne bedg tez wizyty w urzedach czy
instytucjach (opinie, orzeczenia, zaswiadczenia).
Najbardziej istotny i odczuwalny dla rodziny bedzie
jednak czas przeznaczony na rehabilitacje dziecka.
Nalezy tu podkreslic, ze jest on szczegdlnie wazny i
cenny w przypadku matych dzieci, znajdujacych sie na
etapie naturalnego przyswajania jezyka i postugiwania
sie mowa.

Warto go wiec wowczas poswiecic¢ dla dobra naszego
dziecka, aby w przysztosci mogto rozwijac sie,
realizowa¢ marzenia i w petni uczestniczy¢ w zyciu
spotecznym oraz zawodowym.

Jakie przystuguja mi ulgi i dodatkowe uprawnienia?

* Ulgi w komunikacji miejskiej dla dzieci i mtodziezy
z niepetnosprawnoscia oraz ich opiekuna.

e Ulgowe przejazdy srodkami publicznego transportu
zbiorowego: PKS, PKP (klasa 2) - nawet do 78 %
dla dziecka z niepetnosprawnoscia i jego opiekuna.

* Mozliwosc bezptatnego dowozu do najblizszego
przedszkola lub szkoty podstawowej (zadanie
realizowane przez gmine).

e Znizki lub bezptatny wstep przy korzystaniu z
réznych obiektow rekreacyjnych, sportowych, na
wydarzenia kulturalne np. bezptatne wejscie do
warszawskiego Z0O.

e Uprawnienia wynikajace z Kodeksu pracy np.
zmiany w systemie czasu pracy, dtuzszy okres
wykorzystania urlopu wychowawczego.

Wsparcie finansowe

e Dofinansowanie z Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON)

o Do zaopatrzenia w sprzet ortopedyczny, srodki
pomocnicze i sprzet rehabilitacyjny np. aparaty
stuchowe.

o Do turnusu rehabilitacyjnego.

o Do likwidacji barier architektonicznych, w
komunikowaniu sie i barier technicznych np.
dofinansowanie do zakupu systemu FM,
laptopa, programow edukacyjnych
wspierajacych terapie.

o Do nauki polskiego jezyka migowego.

o Wiekszosc¢ wnioskow sktadamy przez wtasciwe
dla miejsca zamieszkania Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie (PCPR, a w Warszawie WCPR).

o Refundacja z Narodowego Funduszu Zdrowia
(NFZ) czesci kosztow zakupu aparatéw
stuchowych oraz wktadek do aparatow.

o Wsparcie z Zaktadowego Funduszu Swiadczen
Socjalnych np. w formie jednorazowej
zapomogi.

e Konta 1,5 %,prowadzone przez fundacje lub
stowarzyszenia np. przez PFPDN -ECHO-, zebrane na
indywidualnym koncie $rodki przeznaczane s3g na
wszelkie wydatki zwigzane z leczeniem lub
rehabilitacjg podopiecznych.

e Zasitek pielegnacyjny, przyznawany jest w celu
czesciowego pokrycia wydatkow wynikajacych z
koniecznosci zapewnienia osobie z
niepetnosprawnoscig opieki i pomocy — wynosi
215,84 zt.

e Swiadczenie pielegnacyjne, w zwigzku ze
sprawowaniem opieki nad osobg z
niepetnosprawnoscig do ukonczenia 18. roku zycia.
0Od 2025 r.wynosi 3287 zt.

e Zasitek rodzinny, przyznawany na podstawie
kryterium dochodowego.

* Rodzina uprawniona do pobierania zasitku
rodzinnego moze takze skorzystac z dodatku z tytutu
ksztatcenia i rehabilitacji dziecka z
niepetnosprawnoscia.

e Jednorazowe $Swiadczenie ,Za zyciem” w wysokosci
4000 zt.

http://www.fundacja-echo.pl/
http://razemdlasluchu.pl/

https://whc.ifps.org.pl/

http://www.wcpr.pl/

http://www.poradnia-top.pl/
http://www.niepelnosprawni.gov.pl/
https://www.pzg.org.pl/
http://www.kuratorium.waw.pl/ftp/Mazowiecki_Informat
or_dla_Rodzicow_i_Opiekunow_Dziecka_z_Niepelnospra
wnoscia__1_.pdf
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WYNIK - NIEDOSLUCH

Wprowadzone w Polsce bezptatne przesiewowe badania
stuchu u noworodkow pozwalajg juz w pierwszych dniach
zycia sprawdzi¢ stuch Twojego malenstwa.
Nieprawidtowy wynik tego badania moze (ale nie musi)
oznaczac ktopoty ze stuchem.
Dla dobra dziecka i Twojego spokoju skonsultuj sie jak
najszybciej z audiologiem, zeby to sprawdzic.
Nawet jesli diagnoza potwierdzi sie, Y
mozesz dziecku pomaoc. \ -

X

Szybkie podjecie dziatan, da Twojemu dziecku

mozliwo$¢ opanowania jezyka i mowy. Pamietaj, sg
instytucje, miejsca i specjalisci, ktérzy pomoga Ci odnalez¢
sie w tej nowej i nieznanej sytuacji. Nie czekaj i skorzystaj
z tego wsparcia.

Wspotczesnie dzieci z niedostuchem mogag rozwijac sie tak
samo jak ich styszacy réwiesnicy. Moga mowic, spiewac,
tanczyc, grac¢ na instrumentach muzycznych. Trzeba im w
tym tylko odpowiednio pomac. Nie tra¢ cennego czasu,

dziataj!
“e) TRUDNE POCZATKI

Narodziny dziecka sg jednym z najbardziej wyjatkowych
momentow dla catej rodziny. Jest to wydarzenie, ktore
catkowicie zmienia dotychczasowe zycie i postrzeganie
rzeczywistosci. Rodzice poktadaja w dziecku wiele nadziei,
wyobrazajg sobie ile radosci przyniesie im jego
wychowanie, snuja plany na przysztosc. Petni mitosci i
troski dla tej najwazniejszej osoby obserwuja jak sie
rozwija. Sg szczesliwi i dumni z kolejnych, zdobywanych
umiejetnosci.

W tym czasie zazwyczaj pojawia sie tez trudna do
zaakceptowania informacja, ze dziecko nie styszy ... Ta
niespodziewana wiadomos¢ stawia wszystkie
dotychczasowe plany i marzenia pod znakiem zapytania.
Emocje, jakie wowczas towarzyszg bliskim, sg trudne do
wyobrazenia sobie przez kogos kto ich nie doswiadczyt.
To mieszanka strachu, gniewu, niedowierzania, braku

nadziei, obaw o przysztosc i wielu innych. W mniejszym lub

wiekszym stopniu odczut je kazdy z nas - rodzic dziecka z
niedostuchem.

To mieszanka strachu, gniewu, niedowierzania, braku
nadziei, obaw o przysztosc i wielu innych. W mniejszym lub
wiekszym stopniu odczut je kazdy z nas - rodzic dziecka z
niedostuchem.

Na tym etapie najwazniejsze jest uzyskanie wsparcia i
uswiadomienie sobie, ze nie jestesmy z tym sami. Obecnie
naszym dzieciom mozna skutecznie pomdc. Dzieci, nawet z
gtebokim niedostuchem moga czerpac radosc z
doswiadczania $wiata dzwiekow. Chodzg do przedszkoli i
szkdt ogolnodostepnych, konczg studia oraz z satysfakcja
pracuja. Przy odpowiednim wsparciu nowoczesnych
rozwigzan z zakresu audiologii, a takze specjalistycznej,
regularnej terapii stuchu i mowy, w przysztosci beda mogty
w petni realizowac swoje marzenia i pasje. Rolg rodzicow
jest stworzenie odpowiednich warunkow do ich rozwoju
oraz rodziny petnej ciepta, akceptacji, wyrozumiatosci i
wytrwatosci.

Choc na poczatku wydaje sie to trudne, to, gdy opadna
pierwsze emocje, gdy pojawig sie pierwsze stowa, gdy
nawigzane zostang nowe przyjaznie, okaze sie,ze mozna
zZnow z optymizmem patrze¢ w przysztosc.

Ustyszec pierwsze, wypowiedziane przez malucha stowo to
dla kazdego rodzica wyczekiwany z niecierpliwoscig i
wzruszajacy moment, a dla rodzica dziecka niedostyszacego
przetomowa i bezcenna chwila.

Sciezka diagnostyczna w przypadku niedostuchu u dzieci:

Nieprawidtowy wynik badania
przesiewowego

Skierowanie od pediatry
do poradni audiologicznej

Konsultacja w poradni audiologicznej Prawidtowy
dla dzieci wynik badania stuchu

Ponowna kontrola zgodna
z zaleceniami lekarza

Nieprawidtowy
wynik badania stuchu

Szczegotowe badania stuchu
w celu potwierdzenia niedostuchu oraz ustalenia
jego stopnia i rodzaju

Poradnia Powiatowy/miejski zespot
ds. orzekania
o niepetnosprawnosci

psychologiczno-pedagogiczna

Orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego

Orzeczenia
0 niepetnosprawnosci

Spotkanie z protetykiem stuchu
w celu dobrania aparatéw stuchowych

Mozliwos¢ terapii w osrodkach
wczesnej interwencji

] D . Orzeczenie o wczesnym
Decyzja o wszczepieniu implantu Slimakowego

(przy gtebokim niedostuchu)

wspomaganiu rozwoju
(WWR) dziecido 7 r. z.

Systematyczna terapia stuchu i mowy
(indywidualna i grupowa)

Nagroda :) Po pewnym czasie
ustyszysz od maluszka pierwsze, wyczekiwane stowo!

PAKIET INFORMACIJI NA START

o\ *)

e Czy moje dziecko bedzie méwito?

Wspotczesnie przy wezesnym wykryciu niedostuchu
(np. przesiewowe badania noworodkdw, przesiewowe
badania stuchu w przedszkolach i szkotach), dzieki
odpowiedniej, systematycznej i specjalistycznej
rehabilitacji stuchu i mowy, a takze przy wtasciwym
dopasowaniu aparatow stuchowych lub wszczepieniu
implantéw Slimakowych, dzieci niedostyszace maja
szanse rozwija¢ mowe i kompetencje jezykowe na
poziomie porownywalnym do styszacych rowiesnikow.

* Czy moje dziecko bedzie uzywato jezyka migowego?

Polski jezyk migowy to petnowartosciowy jezyk, ktorym
komunikuja sie osoby Gtuche w Polsce i nie nalezy sie
go bac. Duzo zalezy tu od decyzji rodzicow. Wspétczesnie
dzieci niedostyszace moga méwic lub migac albo moga
by¢ dwujezyczne (mogq méwic i migac na tym samym
poziomie). Na te decyzje z pewnoscig wptywa otoczenie,
w ktorym rodzina funkcjonuje np. dzieci rodzicow
niestyszacych czesciej wybieraja jezyk migowy jako
pierwszg forme komunikacji. W rodzinach styszacych
czesto bywa odwrotnie. Wiele dzieci, nawet z gtebokim
niedostuchem, swobodnie postuguje sie mowa i nie zna
jezyka migowego. Wszystko zalezy od decyzji rodzicow.

e Co powiedz3 inni ?

Osoby z naszego najblizszego otoczenia
prawdopodobnie na poczatku tez nie beda wiedziaty jak
powinny sie zachowac. Wiele zalezy tu od naszej
postawy. Najwazniejsze jest abySmy to my rodzice w
petni zaakceptowali niedostuch naszego dziecka oraz
stworzyli bezpieczny, peten mitosci i ciepta dom.



